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Normal Mixé lisse Normal Mixé lisse
Friand au fromage Betterave vinaigrette* Chou rouge vinaigrette Chou rouge aux 2 pommes*
M . Filet colin MSC sce safrané Cabillaud a la tomate M v Brandade Brandade
i " Epinards a la creme Epinards hachés a la creme i ; de poisson MSC de poisson MSC
d n Tome des Pyrénées Petit suisse Bio d d Saint Nectaire AOP Petit suisse Bio
i d Kiwi ?? Compote P./Banane i r Compote pomme Bio Compote pomme Bio
i Potage de Iégumes Potage de légumes e Potage de légumes Potage de légumes
S|, Quenelles gratinées Haché fin volaille au jus s| ¢ Eufs au plat Poulet sce moutarde*
. . | . - 7
0 9 Champignons Purée 0 Haricot vert persillade Puree de courgettes
i Yaourt vanille Bio Yaourt vanille Bio [ 3 Fromage blanc au miel Fromage blanc au miel
r Nappé au caramel Bio Créme aux occufs vanille r Clafoutis aux péches Créme saveur baba au rhum*
Salade verte région Poireaux vinaigrette* Lentilles Bio vinaigrette H.vert et P.de terre vin.*
M v Steak L.Rouge maitre d'hotel Haché beeuf beurre M.hotel M s Sauté de porc au jus Beeuf aux carottes*
i a Poélée orge perlé, légumes Purée de céleri i a Carottes persillées Purée de carottes
d r Chanteneige Bio Petit suisse Bio d m Blchette Petit suisse fruits Bio
i d Eclair au chocolat Mousse fraise maison i e Fraises ?? Compote péche
i Potage aux brocolis Potage aux brocolis d Potage a l'oseille Potage a l'oseille
S 2 Saucisse de Morteau IGP Canard sce vigneronne S ' Crépe fromage Haché fin volaille au jus
0 0 Pomme vapeur Purée 0 4 Tomates provencales Purée
i Faisselle Faisselle [ Yaourt nature Bio Yaourt nature Bio
r Salade de fruits Compote pomme Bio r Créme vanille Bio Créme vanille Bio
Tomate vinaigrette Salade pate,tomate,basilic* Rillettes au thon maison Céleri rémoulade*
M M R6ti de porc au jus Haché fin de beeuf au jus M D Navarin d'agneau Canard sce vigneronne*
i : Haricots beurre Purée de haricots verts i . Pommes duchesses Purée potimarron Bio
d c Bleu Yaourt nature Bio d a Charollais AOP (1) Faisselle
i r Kiwi ?? Liégeois vanille i n Moelleux aux fruits Entremet au citron
e Potage de Iégumes Potage de légumes c Potage de légumes Potage de légumes
S ‘I’ Poulet roti label rouge Haché fin volaille au jus S h Salade de museau Haché fin de jambon
0 Pates Bio au beurre Purée 3 légumes 0 ¢ Salade verte Purée persillée
i 1 Fromage blanc Fromage blanc [ 5 Petit suisse fruits Bio Petit suisse fruits Bio
r Ananas au sirop Compote pom. / ananas r Cocktail de fruits Compote tous fruits
Terrine Savoie ail des ours Concombre Bulgare*
M Sauté de dinde a la creme Haché fin de volaille a la créeme
i J Riz IGP Camargue pilaf Purée persillée Origine de la viande bovine : Beeuf (VBF), Veau (France, UE)
d e Tome blanche Petit suisse fruits Bio L'ensemble des potages et veloutés proposés sont fabriqués maison
i d Pomme ?? Liégeois mangue passion . . Lo -
i Potage Aurore Potage Aurore Potage Clamart : petits pois / Potage Nicois : courgette, basilic, tomate,
S Gratin de Blettes Haché de beeuf au jus poivrons, aubergine / Velouté Dubarry : chou fleur, créme
? 2 Cgrlrée} zglrg?rs]gllséio YP;JSE,[ %Ztiﬁgrg?o (1) : Charolais AOP : production fermiére de la FERME DES BIENVIVANTS & Champlecy -
A . . . partenariat local en circuit court
r Gat. semoule aux raisins sec Semoule au lait maison



